
香港糖尿聯會健康長跑 DHK Healthy Run 2018
7 Jan, 2018 Sunday Temperature : 17°C;  Humidity :70%

因應天氣惡劣，賽程縮短約600米 Owing to the inclement weather, the running distance has been shortened by around 600 metres.

Time Check

Race RkOverall RkGender RkCat RaceCatName RaceCatNameChi Bib NameChi NameEng OfficialTime

1 200 168 8 Men's 10km Junior 男子10公里青年組 1001 高巳暉 KO TSZ FAI 00:59:55

1 22 21 2 Men's 10km Junior 男子10公里青年組 1002 蔡仕謙 CHOI SHI HIM JOSIAH 00:41:47

1 66 58 5 Men's 10km Junior 男子10公里青年組 1004 文學謙 MAN HOK HIM 00:47:42

1 4 4 1 Men's 10km Junior 男子10公里青年組 1007 陳健威 Chan Kin Wai 00:32:42

1 163 141 7 Men's 10km Junior 男子10公里青年組 1008 黃浩洋 Wong Ho Yueng 00:55:44

1 158 137 6 Men's 10km Junior 男子10公里青年組 1009 Alex Yik 00:54:53

1 60 53 4 Men's 10km Junior 男子10公里青年組 1010 李旻泰 Lee Man Tai 00:47:14

1 29 26 3 Men's 10km Junior 男子10公里青年組 1013 何景棋 Joe Ho Kung Ki 00:42:25

1 241 197 41 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2003 鄭光豪 CHENG KWONG HO 01:06:07

1 213 176 34 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2005 KWONGKAYUNG 01:01:56

1 2 2 2 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2006 陳培郁 CHAN PUI YUK 00:32:22

1 278 217 46 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2008 鮑志輝 PAU CHI FAI 01:19:39

1 171 146 27 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2009 麥就成 MAK CHAU SHING 00:56:44

1 143 126 25 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2012 CHOW CHUNG SHUI 00:53:47

1 75 67 16 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2013 YIU MAN CHI 00:48:40

1 80 72 18 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2014 江建洛 KONG KIN LOK 00:48:57

1 271 214 45 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2016 何炎堂 HO YIM TONG 01:15:47

1 20 19 9 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2018 林樹彪 LAM SHU PIU 00:41:15

1 1 1 1 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2019 詹愷健 TSIM HOI KIN 00:31:47

1 40 35 12 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2020 陳一心 CHAN YAT SUM 00:44:28

1 210 174 33 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2023 POON KWAN NOK 01:01:47

1 9 9 6 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2029 WONG CHEUK LUN 00:36:19

1 8 8 5 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2031 YUEN SING HEI 00:35:15

1 5 5 4 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2032 陳澔漳 Chan Ho Cheung Ronald 00:32:57

1 199 167 31 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2034 Jackie JACKIE WONG 00:59:44

1 78 70 17 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2035 謝家褀 Tse Ka Ki 00:48:50



香港糖尿聯會健康長跑 DHK Healthy Run 2018
7 Jan, 2018 Sunday Temperature : 17°C;  Humidity :70%

因應天氣惡劣，賽程縮短約600米 Owing to the inclement weather, the running distance has been shortened by around 600 metres.

Time Check

Race RkOverall RkGender RkCat RaceCatName RaceCatNameChi Bib NameChi NameEng OfficialTime

1 85 77 20 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2036 蔡兆昌 Choi Siu Cheong 00:49:54

1 86 78 21 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2037 鍾震儒 Chung Chun Yu 00:49:54

1 176 149 28 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2038 許奕龍 Long Hsu 00:57:04

1 248 201 42 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2039 蘇裕深 Daniel de Sousa 01:07:42

1 285 220 47 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2040 簡子堅 Aron Khan 01:22:42

1 257 204 44 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2041 陳志強 Chan Chi Keung 01:10:06

1 196 164 30 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2042 龍大勇 Lung Tai Yung Ivan 00:59:37

1 72 64 15 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2044 蕭君亭 Siu Kwan Ting 00:48:06

1 82 74 19 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2047 翟振亨 Chak Chun Hang 00:49:25

1 17 17 8 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2050 陳偉豪 Adam Chan 00:40:26

1 25 23 11 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2051 龔宇軒 KUNG Alvin Yue Hin 00:42:09

1 159 138 26 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2054 吳騰浩 Ng Tang Ho 00:55:10

1 115 103 23 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2056 Mak Ka Wing 00:51:51

1 61 54 14 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2057  CHAU Yun Hung 00:47:15

1 117 105 24 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2058 江韋霖 Kong Wai Lam William 00:51:53

1 180 152 29 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2061 梁達華 Leung Tat Wah 00:57:18

1 53 47 13 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2062 曾永健 Tsang Wing Kin 00:45:46

1 223 184 36 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2063 Bernard Hui 01:04:17

1 112 100 22 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2064 Mike Lee 00:51:42

1 12 12 7 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2065 Shawn Leung 00:37:44

1 228 188 37 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2066 Victor Tang 01:04:17

1 232 191 39 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2067 Raymond Yeung 01:04:17

1 250 202 43 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2068 Terrence Tsang 01:08:02

1 214 177 35 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2069 Johnson Ho 01:01:58

1 231 190 38 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2070 Peter Fu 01:04:17

1 234 193 40 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2072 Ken Tsui 01:04:18



香港糖尿聯會健康長跑 DHK Healthy Run 2018
7 Jan, 2018 Sunday Temperature : 17°C;  Humidity :70%

因應天氣惡劣，賽程縮短約600米 Owing to the inclement weather, the running distance has been shortened by around 600 metres.

Time Check

Race RkOverall RkGender RkCat RaceCatName RaceCatNameChi Bib NameChi NameEng OfficialTime

1 21 20 10 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 2074 Thomas Lau 00:41:37

1 45 40 15 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3003 鄧肇聰 TANG SIU CHUNG 00:44:57

1 97 88 25 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3005 郭啟南 KWOK KAI NAM SAMSON 00:50:45

1 145 128 39 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3008 LAU WAI YAN 00:53:57

1 265 209 61 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3011 NG KAM SENG 01:14:16

1 292 225 64 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3013 葉永輝 IP WING FAI CHRISTOPHER 01:28:05

1 16 16 6 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3015 阮堯熙 YUEN YIU HEI 00:40:19

1 121 107 32 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3016 KWAN YU 00:51:59

1 38 33 12 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3017 梁力文 LEUNG LICK MAN RAYMOND00:44:07

1 31 28 8 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3018 LI CHUN WAI 00:42:53

1 35 31 11 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3020 陳振強 CHAN CHUN KEUNG 00:43:29

1 142 125 38 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3021 YEUNG KAR BOK 00:53:43

1 136 119 36 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3022 林世中 SAI CHUNG KENNETH LAM 00:53:12

1 152 133 42 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3023 楊仕俊 YEUNG SZE CHUN 00:54:42

1 15 15 5 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3025 JEFFREY TSANG 00:39:59

1 110 98 29 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3026 余天恩 YU TIN YAN 00:51:36

1 7 7 2 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3027 WONG KIN YU 00:34:54

1 104 93 27 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3029 CHENG KWOK MING 00:51:17

1 62 55 20 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3030 PONG HEI YUNG HENRY 00:47:19

1 11 11 3 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3034 陳乃堯 CHAN NAI YIU 00:37:32

1 172 147 44 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3035 譚漢新 TAM HON SAN 00:56:48

1 59 52 19 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3038 TAM YIU KWONG TERENCE 00:47:12

1 205 171 52 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3039 何明載 HO MING CHOI SAM 01:01:25

1 114 102 30 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3040 馬家偉 MA KA WAI 00:51:48

1 217 179 54 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3041 HO HIN WANG 01:02:35

1 206 172 53 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3043 李逸松 LEE YAT CHUNG 01:01:28
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因應天氣惡劣，賽程縮短約600米 Owing to the inclement weather, the running distance has been shortened by around 600 metres.

Time Check

Race RkOverall RkGender RkCat RaceCatName RaceCatNameChi Bib NameChi NameEng OfficialTime

1 44 39 14 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3046 謝卓如 TSE CHEUK YU 00:44:57

1 137 120 37 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3049 NG YIU MING 00:53:20

1 6 6 1 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3050 吳卓賢 Ng Cheuk Yin 00:33:58

1 13 13 4 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3052 周志明 WALLACE CHAU CHI MING 00:37:58

1 95 86 24 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3057 陳雅豪 Chan Nga Ho 00:50:43

1 218 180 55 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3060 吳世豪 Ng Sai Ho 01:03:06

1 178 151 45 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3061 龍大衛 Lung Tai Wai 00:57:09

1 56 49 16 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3062 楊瑞祥 Yang Shui Cheung 00:46:34

1 181 153 46 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3063 楊瑞龍 Yang Shui Lung 00:57:38

1 288 222 63 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3064 何震東 Tony Ho 01:23:58

1 198 166 50 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3065 容嘉進 Foster Yung Ka Chun 00:59:41

1 153 134 62 Men's 10km Master 男子10公里先進組 3066 莊文 Chong Man 00:54:44

1 34 30 10 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3068 黃永耀 Wong Wing Yiu Sunny 00:43:28

1 26 24 7 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3069 韓溢明 Hon Yat Ming 00:42:14

1 32 29 9 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3070 李修任 Lee Sau Yam 00:43:02

1 197 165 49 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3073 藍健民 Lum Kin Man Mikey 00:59:40

1 283 219 62 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3076 林偉業 William Lam 01:22:38

1 132 116 35 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3077 陳潤成 Danny Chan 00:52:59

1 58 51 18 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3078 黎浩基 Lai Kei Kei 00:46:53

1 130 115 34 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3079 吳宇傑 NG Yu Kit 00:52:42

1 43 38 13 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3080 丁志明 TING Chi Ming 00:44:46

1 76 68 22 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3081 馮文威 FUNG Man Wai 00:48:43

1 147 130 40 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3085 陳茂基 Chan Mau Kee 00:54:25

1 157 136 43 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3087 鄭永鏗 Cheng Wing Hang 00:54:49

1 101 91 26 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3088 Leung Wai Kit 00:50:58

1 116 104 31 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3090 Ng Shun Ming 00:51:53
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因應天氣惡劣，賽程縮短約600米 Owing to the inclement weather, the running distance has been shortened by around 600 metres.

Time Check

Race RkOverall RkGender RkCat RaceCatName RaceCatNameChi Bib NameChi NameEng OfficialTime

1 81 73 23 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3092 陳國輝 Chan Kwok Fai 00:49:12

1 185 157 47 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3093 葉河清 Yip Ho Ching 00:58:10

1 151 132 41 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3095 賴錦雄 Lai Kam Hung 00:54:39

1 204 170 51 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3096 陳耀袓 Chan Yiu  Chi 01:01:11

1 57 50 17 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3098 劉健忠 Kin Lau 00:46:38

1 224 185 57 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3102 Nelson Chin 01:04:17

1 222 183 56 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3104 Vincent Fung 01:04:16

1 233 192 60 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3105 Ronnie Ng 01:04:18

1 123 109 33 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3106 Jonan Kwong 00:52:01

1 226 187 58 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3107 Kent Yuen 01:04:17

1 73 65 21 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3108 Anfernee Chong 00:48:16

1 106 95 28 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3109 張偉倫 Cheung Wai Lun 00:51:25

1 195 163 48 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3113 蕭震基 Shiu Chun Ki 00:59:33

1 230 189 59 Men's 10km Senior (2) 男子10公里高級組 (二) 3114 Wan Chi Pui 01:04:17

1 138 121 55 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4001 簡志明 KAN CHI MING 00:53:21

1 107 96 42 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4003 陳熾洪 CHAN CHI HUNG 00:51:30

1 129 114 52 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4005 黎卓文 LAI CHEUK MAN 00:52:40

1 41 36 9 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4006 符史卓 FU SEE CHEUK 00:44:38

1 290 224 106 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4007 TSE YIU KAY 01:25:35

1 49 43 13 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4008 CHRIS LEE 00:45:17

1 258 205 93 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4009 林漢成 LAM HON SING 01:10:34

1 109 97 43 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4010 WONG SIK CHUEN 00:51:36

1 89 81 32 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4011 PC FONG 00:50:13

1 144 127 59 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4012 梁錦成 LEONG KAM SHING 00:53:53

1 71 63 24 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4014 張文驥 CHEUNG MAN KI 00:48:03

1 90 82 33 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4015 FUNG WAI KUEN THOMAS 00:50:20
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因應天氣惡劣，賽程縮短約600米 Owing to the inclement weather, the running distance has been shortened by around 600 metres.

Time Check

Race RkOverall RkGender RkCat RaceCatName RaceCatNameChi Bib NameChi NameEng OfficialTime

1 149 131 61 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4017 吳偉立 NG WAI LAP 00:54:31

1 268 211 98 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4018 馬文光 MA MAN KWONG 01:15:23

1 113 101 45 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4019 胡裕初 WOO YU CHO 00:51:43

1 50 44 14 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4021 NEVILLE NG 00:45:17

1 10 10 1 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4023 黎偉盛 LAI WAI SING 00:36:20

1 23 22 4 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4024 KO KAM BIU 00:41:58

1 84 76 29 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4025 BENEDICT FU 00:49:47

1 156 135 63 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4026 何天勝 HO TIN SHING 00:54:47

1 221 182 84 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4027 黃有光 HUANG YOUGUANG 01:03:22

1 175 148 70 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4028 LAM SAI YEUNG BORIS 00:56:56

1 69 61 22 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4030 林世聰 LAM SAI CHUNG 00:47:52

1 51 45 15 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4032 勞永堅 LO WING KIN 00:45:18

1 170 145 69 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4033 馬崇賢 MA SHUNG YIN 00:56:03

1 293 226 107 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4035 劉維遠 LAU WAI YUEN 01:31:30

1 190 159 76 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4036 吳朝勁 NG CHIU KING 00:58:43

1 39 34 8 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4037 HO WING CHEONG IVAN 00:44:23

1 103 92 40 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4038 譚建邦 TAM KIN PONG JACKY 00:51:12

1 77 69 26 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4039 CHAN KIN WING 00:48:46

1 287 221 104 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4040 許穎恆 HUI WING HANG 01:23:22

1 128 113 51 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4041 譚浩文 TAM HO MAN 00:52:36

1 252 203 92 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4047 許 文 偉 HUI MAN WAI 01:08:24

1 244 198 89 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4048 LIN SIU CHUNG 01:07:01

1 246 200 91 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4049 梁金水 LEUNG KAM SUI 01:07:09

1 164 142 66 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4050 CHAN CHI LEUNG 00:55:50

1 140 123 57 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4051 NG PERRY 00:53:35

1 161 139 64 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4052 杜冠雄 TO KOON HUNG 00:55:27
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因應天氣惡劣，賽程縮短約600米 Owing to the inclement weather, the running distance has been shortened by around 600 metres.

Time Check

Race RkOverall RkGender RkCat RaceCatName RaceCatNameChi Bib NameChi NameEng OfficialTime

1 267 210 97 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4053 鍾卓明 CHUNG CHEUK MING 01:15:02

1 212 175 81 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4054 冼東昌 SIN TING CHEONG 01:01:51

1 48 42 12 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4055 葉冠雄 YIP KOON HUNG 00:45:05

1 270 213 100 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4057 陳志維 CHAN CHI WAI 01:15:36

1 184 156 74 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4059 李偉堂 LEE WAI TONG 00:58:08

1 182 154 72 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4060 Chan CHAN LAP PUI 00:57:53

1 141 124 58 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4061 梁國全 LEUNG KWOK CHUEN 00:53:36

1 99 90 39 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4062 劉禮倫 LAU LAI LUN 00:50:46

1 119 106 46 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4063 CHAN LAP YAN 00:51:55

1 98 89 38 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4064 陳鉅文 CHAN KUI MAN STEPHEN 00:50:45

1 219 181 83 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4066 何偉雄 HO WAI HUNG 01:03:13

1 162 140 65 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4067 陳子豐 CHAN TZE FUNG 00:55:29

1 79 71 27 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4068 潘志明 POON CHI MING 00:48:57

1 54 48 17 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4069 嚴志生 YIM CHI SANG 00:45:48

1 111 99 44 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4070 溫金成 WAN KAM SING 00:51:40

1 139 122 56 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4072 KWOK HON MAN 00:53:32

1 167 143 67 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4073 鄧偉雄 TANG WAI HUNG 00:55:57

1 30 27 6 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4075 YEUNG KWOK KEE 00:42:35

1 94 85 36 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4076 秦志強 WALTER CK CHUN 00:50:40

1 92 83 34 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4077 賴玉雄 LAI YUK HUNG 00:50:31

1 168 144 68 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4078 謝晉榮 TSE TSUN WING RAYMOND 00:55:59

1 280 218 103 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4080 曾天濃 TSANG TIN LUNG 01:20:56

1 124 110 48 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4081 TSE YU SANG 00:52:06

1 245 199 90 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4083 KONG YUET MING 01:07:08

1 68 60 21 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4086 李志峰 LEE CHI FUNG 00:47:48

1 269 212 99 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4087 蘇耀宗 Soo Yiu Chung 01:15:29



香港糖尿聯會健康長跑 DHK Healthy Run 2018
7 Jan, 2018 Sunday Temperature : 17°C;  Humidity :70%

因應天氣惡劣，賽程縮短約600米 Owing to the inclement weather, the running distance has been shortened by around 600 metres.

Time Check

Race RkOverall RkGender RkCat RaceCatName RaceCatNameChi Bib NameChi NameEng OfficialTime

1 240 196 88 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4088 陳國全 Chan Kwok Chuen 01:06:00

1 122 108 47 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4089 鄧偉明 Tang Wai Ming 00:52:00

1 146 129 60 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4091 鄧志強 Tang Chi Keung 00:54:08

1 67 59 20 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4092 傳偉強 Fu Wai Keung 00:47:42

1 133 117 53 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4093 許志輝 Hui Chi Fai Joe 00:53:01

1 273 215 101 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4097 羅志明 Law Chi Ming 01:16:20

1 177 150 71 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4098 張志榮 Cheung Chi Wing 00:57:08

1 46 41 11 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4099 蔡漢彥 Choy Hon Yim 00:44:58

1 18 18 3 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4100 張榮佳 Cheung Wing Kai 00:40:34

1 216 178 82 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4102 羅爾達 Lo Yi Tat 01:02:20

1 63 56 18 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4103 陳嘉輝 Raymond Chan 00:47:19

1 264 208 96 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4104 王織強 Gary Wong 01:12:58

1 235 194 86 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4105 蕭成忠 Siu Shing Chung 01:04:23

1 207 173 80 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4106 丘忠耀 Yau Chung Yiu 01:01:30

1 65 57 19 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4107 麥子穎 Mak Tsz Wing 00:47:38

1 96 87 37 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4108 侯志良 Hau Chi Leung 00:50:44

1 134 118 54 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4109 程文偉 Ching Man Wai 00:53:07

1 70 62 23 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4110 黃金培 Wong Kam Pui 00:47:58

1 126 111 49 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4114 林傍水 Lam Pong Sui 00:52:21

1 192 161 78 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4115 蘇國新 Kenny Kwok Sun So 00:59:14

1 275 216 102 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4118 郭澤生 Kwok Chark Sang 01:17:51

1 127 112 50 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4119 溫德強 Wan Tak Keung 00:52:24

1 14 14 2 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4120 余德耀 Yu Tak Yiu 00:38:07

1 191 160 77 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4121 李冠元 Li Koon Yuen Robert 00:58:59

1 36 32 7 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4126 林勝樁 Steven Lam 00:43:45

1 236 195 87 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4127 周俊業 Chow Chun Yip 01:04:34
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因應天氣惡劣，賽程縮短約600米 Owing to the inclement weather, the running distance has been shortened by around 600 metres.

Time Check

Race RkOverall RkGender RkCat RaceCatName RaceCatNameChi Bib NameChi NameEng OfficialTime

1 83 75 28 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4128 黃錦超 Wong Kam Chiu 00:49:39

1 93 84 35 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4129 廖啟武 Liu Kai Mo 00:50:36

1 74 66 25 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4130 馮少光 Fung Siu Kwong 00:48:28

1 52 46 16 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4131 陳慶輝 Chan Hing Fai 00:45:44

1 261 207 95 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4132 Lai Yuk Yin 01:12:36

1 189 158 75 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4133 黃品立 Wong Bun Lap Bernard 00:58:43

1 193 162 79 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4134 吳建文 Ng Kin Man 00:59:14

1 183 155 73 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4135 何耀華 Ho Yiu Wah 00:57:57

1 42 37 10 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4136 尤建文 Yau Kin Man 00:44:43

1 105 94 41 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4137 蔡偉富 Choi Wai Fu 00:51:24

1 87 79 30 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4139 張尚文 Cheung Sheung Man 00:50:00

1 27 25 5 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4140 賴志強 Lai Chi Keung 00:42:17

1 224 185 85 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4143 Norman Ng 01:04:17

1 259 206 94 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4144 Henry Poon 01:11:11

1 289 223 105 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4145 Johnnie Chan 01:24:46

1 88 80 31 Men's 10km Master 男子10公里先進組 4147 Lau Kam Wai 00:50:02

1 28 3 1 Women's 10km Junior 女子10公里青年組 5001 梁樂文 LEUNG LOK MAN 00:42:23

1 277 61 6 Women's 10km Junior 女子10公里青年組 5002 周文懿 CHAU MAN YI 01:19:38

1 243 46 3 Women's 10km Junior 女子10公里青年組 5005 顏家詠 NGAN KA WING 01:06:40

1 202 33 2 Women's 10km Junior 女子10公里青年組 5006 陳活靈 Gladys chan 01:00:27

1 262 55 5 Women's 10km Junior 女子10公里青年組 5007 Cheung Wing Chi 01:12:37

1 251 49 4 Women's 10km Junior 女子10公里青年組 5008 Veronica Law 01:08:05

1 160 22 6 Women's 10km Senior (1)女子10公里高級組 (一) 6001 麥惠兒 MAK WAI YI 00:55:19

1 150 19 5 Women's 10km Senior (1)女子10公里高級組 (一) 6004 HUNG WAN KI VINCCI 00:54:37

1 272 58 10 Women's 10km Senior (1)女子10公里高級組 (一) 6010 CHOW WING YAN 01:15:55

1 282 64 11 Women's 10km Senior (1)女子10公里高級組 (一) 6013 SHERREY MAE ZERDA 01:22:18
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Race RkOverall RkGender RkCat RaceCatName RaceCatNameChi Bib NameChi NameEng OfficialTime

1 33 4 1 Women's 10km Senior (1)女子10公里高級組 (一) 6014 周采欣 Chow Choi Yan 00:43:27

1 100 10 3 Women's 10km Senior (1)女子10公里高級組 (一) 6015 Mak Chor Yan Joanna 00:50:49

1 220 39 7 Women's 10km Senior (1)女子10公里高級組 (一) 6022 曾惠雅 TSANG WAI NGA 01:03:13

1 247 47 8 Women's 10km Senior (1)女子10公里高級組 (一) 6024 蕭安亭 Siu On Ting Anna 01:07:21

1 249 48 9 Women's 10km Senior (1)女子10公里高級組 (一) 6026 劉善兒 Cherie Lau 01:07:42

1 201 169 32 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) 6028 馮嘉威 Fung Ka Wai 01:00:13

1 55 7 2 Women's 10km Senior (1)女子10公里高級組 (一) 6030 曾惠詩 Tsang Wai Sze 00:46:04

1 120 14 4 Women's 10km Senior (1)女子10公里高級組 (一) 6036 馮安妃 Annie On Fei Fung 00:51:56

1 238 43 17 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7001 李曉瑜 LEE HIUYU 01:04:41

1 47 6 3 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7005 LAU MING CHI 00:45:04

1 242 45 18 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7006 CECILIA KWOK 01:06:28

1 155 21 9 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7007 陳力平 CHAN LIK PING 00:54:47

1 135 17 7 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7008 黃小珊 WONG SIU SHAN LOWEN 00:53:08

1 24 2 2 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7009 CHIU KIT MAN 00:42:09

1 125 15 6 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7010 LAM KWAN MEI POLLY 00:52:12

1 276 60 20 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7011 余忠佩 YU CHUNG PUI 01:18:16

1 19 1 1 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7019 Ma Hoi Yi Melody 00:40:54

1 203 34 14 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7021 ANNISE CHAN 01:00:44

1 256 53 19 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7025 楊寶茵 YEUNG PO YAN 01:08:40

1 209 36 15 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7026 陸穎芝 LUK WING CHI 01:01:39

1 284 65 21 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7030 張美盈 Cheung Mei Ying Mandy 01:22:42

1 118 13 5 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7032 梁佩珊 Leung Sa Sa 00:51:54

1 102 11 4 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7033 尹珮琪 WAN Pui Ki 00:51:09

1 187 30 12 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7034 邵翠儀 SHUI Chui Yee 00:58:27

1 188 31 13 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7035 Elvie Noveda 00:58:40

1 148 18 8 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7036 謝鳳明 Tse Fung Ming 00:54:27
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Race RkOverall RkGender RkCat RaceCatName RaceCatNameChi Bib NameChi NameEng OfficialTime

1 166 24 10 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7038 麥惠芳 Mak Wai Fong 00:55:54

1 229 41 16 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 7040 Karen Chu 01:04:17

1 194 32 12 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8001 徐淑珍 TSUI SHUK CHUN 00:59:30

1 154 20 6 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8003 LEE WAI PING 00:54:45

1 263 56 23 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8007 許美嫦 HUI MEE SHUENG 01:12:53

1 37 5 1 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8009 何紅城 HO HUNG SHING 00:43:52

1 266 57 24 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8010 林潔賢 LAM KIT YIN KITTY 01:14:43

1 255 52 21 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8011 YEUNG PO CHU 01:08:39

1 254 51 20 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8012 楊寶賢 YEUNG PO YIN 01:08:38

1 169 25 8 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8013 周燕玲 CHOW YIN LING MARGARET00:56:03

1 227 40 16 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8014 LI WAI SUM MASIE 01:04:17

1 237 42 17 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8015 CHUNG PUI LAN KIMMY 01:04:36

1 211 37 14 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8016 LAI YUK CHUN 01:01:50

1 91 9 3 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8022 Jean Javillonar 00:50:30

1 215 38 15 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8024 Gina Jalmasco 01:02:17

1 279 62 26 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8025 吳淑玲 Ng Suk Ling 01:20:14

1 131 16 5 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8026 彭慧玲 Pang Wai Ling 00:52:45

1 179 28 10 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8027 彭慧儀 Pang Wai Yee 00:57:11

1 239 44 18 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8029 羅瑞萍 Law Sui Ping 01:05:08

1 274 59 25 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8030 馮潔芳 Fung Kit Fong 01:16:21

1 260 54 22 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8031 羅淑萍 Law Shuk Ping 01:11:50

1 174 27 9 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8033 鄺美華 Kwong May Wah Eva 00:56:54

1 208 35 13 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8034 黃潔心 Wong Kit Sum 01:01:30

1 173 26 11 Women's 10km Senior (2)女子10公里高級組 (二) 8035 鄒素新 Chau So San 00:56:50

1 291 67 29 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8036 廖鳳敏 Liu Fung Man 01:26:09

1 286 66 28 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8037 蕭美容 Shiau Mei Yon 01:23:02
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1 294 68 30 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8038 關麗珍 Kwan Lai Chun 01:35:07

1 253 50 19 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8039 陳五妹 Chan Ng Mui 01:08:31

1 165 23 7 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8040 劉佩儀 Lau Pui Yi Pamela 00:55:53

1 108 12 4 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8043 錢燕琼 Chin Yin King 00:51:33

1 64 8 2 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8044 馮惠群 Fung Wai Kwan 00:47:21

1 186 29 11 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8048 HO SHUK WAN HELENA 00:58:21

1 281 63 27 Women's 10km Master 女子10公里先進組 8049 Rony Cheung 01:22:17

1 3 3 3 Men's 10km Senior (1) 男子10公里高級組 (一) M047 Yeung Shiu Lun 00:32:36


