
關注糖尿人士會議 2019大會議程 

2019年 5月 26日 (星期日) – (暫定) 

主題：糖家攻略 

09:30 – 10:00 登記入座 

 

時間 展貿廳 3 會議室 601 會議室 602 

10:00 – 11:00 開幕典禮及 2019消渴名人堂勳章及最強後盾頒

獎典禮 

主禮嘉賓:  

陳肇始教授，JP (香港特別行政區政府 

 食物及衞生局局長) 

楊紫芝教授 (香港糖尿聯會榮譽會長) 

馬道之醫生 (香港糖尿聯會榮譽會長) 

胡裕初醫生 (香港糖尿聯會主席兼關注糖尿人士

 會議 2019籌備委員會主席) 

  

11:00 – 11:45 「諾和諾德」主題演講： 

胰島素全接觸 

11:00 – 11:30 

糖尿病病友分享(一)： 

東華東醫院健誼糖尿康

復會 

 

11:00 – 17:30 

「賽諾菲安

萬特」 

預防糖尿腎

免費檢查活

動 

 

11:30 – 12:00 

糖尿病病友分享(二) ： 

基督教聯合醫院糖尿病

人互助小組 - 澱心會 

11:45 – 12:00 才藝表演(一):  

威爾斯親王醫院糖尿及內分泌科中心之友 

12:00 – 12:45 「美國雅培製藥」主題演講： 

糖尿病與生活習慣關係知多啲 

12:15 – 13:15 

運動工作坊 

香港物理治療學會 

12:45 – 13:05 小休 

13:05 – 13:20 才藝表演(二): 

東區尤德夫人那打素醫院勿糖協會 

 

13:15 – 14:00 

小休 

13:20 – 14:05 「德國寶靈家殷格翰(香港)」主題演講： 

貼●心 – 健康面對「糖尿心」 

 

14:05 – 14:25 小休 

 

14:00 – 1600 

興趣工作坊 

 律敦治及鄧肇堅醫

院健糖會 

妙筆樂怡情 

 屯門醫院糖糖正正 

手工穿珠製作 

14:25 – 15:10 

 

「美國默沙東」 

識食廚房 

 

15:10 – 15:30 小休 

 

15:30 – 16:00 愛笑瑜伽 

 

16:00 – 16:45  

 

「英國阿斯利康」 

控糖減重揸 fit 人頒獎典禮 

 

16:45 – 17:00 閉幕禮 

 

 


