
香港糖尿聯會   主辦 
 
 

 
  
   
   
 
 
 

 

中國品茗藝術源遠流長，文化根基深厚。品茗講求美感，提昇人性中閒靜和平的本質。

對於熱愛傳統文化或追求閒情的都市人，此課程將提供如何掌握這門學問的基礎。 

 

 主講：崔國基先生 

 舉辦日期：2008 年 1 月 30 日 - 3 月 12 日(逢星期三) 

 時間：上午 11 時 15 分至 12 時 15 分  

 地點：香港糖尿聯會「活動室」 (香港德輔道中 244-252 號東協商業大廈 1802 室) 
 課堂：共 6 課 

 對象：本會會員 

 名額：12 位 ** 

 費用：$100 (包括講義、茶葉及礦泉水等材料費，但需自備茶具) 

 截止報名日期：1 月 29 日(星期二) 

 查詢及報名：2723 2087  

(尚餘名額，欲報從速) 

 
  
詳細課程： 

1. 神州茶史及茶藝文化 

2. 茶葉分類、營養成份 

3. 中國名茶巡禮 

4. 如何沖泡一杯茶 

5. 茶之療效作用 

6. 基本泡茶器具 
 
備註： 

1. 如開課人數少於 4 位，課程將延遲，已報名的學員可申請退出，費用將全數退還 

如於開課曰或開班後退出者，費用將不會退還 

2. 費用須於 1 月 30 日前全數繳交 

3. 請自備茶具，包括公道杯、竹組、一套茶杯及壺(如需購買，費用約$150-200，導師會於第一堂

講解有關事項) 

4. 茶葉包括：龍井、普洱、鐵觀音及大紅袍 
 


