
香港糖尿聯會   主辦 
 
 
 
 
  

 
 
 
 

菜式：  高纖飲食餐 
        
 

 主講：張志強師傅 (三育健康教育中心) 
 

 日期：2008 年 2 月 19 日(星期二)  
 

 時間：下午 2 時 30 分至 4 時正 
 

 地點：香港糖尿聯會 – 烹飪室      
 

 材料費：每位港幣 10 圓正 
 

 名額：12 位 
 

 授課語言：普通話 (輔以廣東話) 
 

 查詢及報名：2723 2087 

 

 
名額有限、報名從速、滿額即止！ 


